
Oh! Maestro, fa che io non cerchi tanto. 
Ad essere compreso, quanto a comprendere. 

Ad essere amato, quanto ad amare 
Poiché: 

E’ Dando, che si riceve. 
Perdonando che si è perdonati; 

Morendo che si risuscita a Vita Eterna. 
 

Amen. 

 

Martedì 27alle ore 20.30 presso i Venturini 
CONSIGLIO DELL’UNITA’ PASTORALE ZEVIANA 

 

L’ASSOCIAZIONE CULTURALE HA ORGANIZZATO UNA SERIE DI 
INCONTRI CON  TEMA: “PSICOLOGIA IN MOVIMENTO”. 

Giovedì 29 dalle 20.00 alle 23.00 
Presso il Salone parrocchiale di Palù. 

Primo incontro: CHE ANSIA AVERE ANSIA! PARLIAMONE 
 

Giovedì 29 ore 20.30 in Chiesa a S. Maria 
MESSA: DALLA NOIA ALLA GIOIA 

Incontro APERTO A TUTTI con don Alberto Malaffo. 
Locandina all’ingresso della Chiesa 

 

INTENZIONI SANTE MESSE 
 

SABATO 24 ore 18.30: Def. CAVALLARO ALBERTO 
 

DOMENICA 25 febbraio, IIª di QUARESIMA, ore 9.45: 
Def.MONTANARI GIUSEPPE 
 

MERCOLEDI’ 28 ore 08.30: 
Def. TURRINI VIRGILIO, BEATRICE, MAURO 
 

SABATO 2 marzo ore 18.30:  
Intenzione SUOR PRIMAROSA TODESCHINI(Trigesimo) 
 

DOMENICA 3 marzo, IIIª di QUARESIMA, ore 09.45: 
Def. Fam. DRAGANTI  e  BONENTE 
Def. GOLIN GINO e CAPELLINI SILVIA 

 
 

 
 

d. Flavio  347 4867428 
 

DOMENICA 25 febbraio 2024 
 

Vangelo di Marco 
In quel tempo, Gesù prese con sé Pietro, 
Giacomo e Giovanni e li condusse su un 
alto monte, in disparte, loro soli. 
Fu trasfigurato davanti a loro e le sue ve-
sti divennero splendenti, bianchissime: 
nessun lavandaio sulla terra potrebbe 
renderle così bianche. E apparve loro Elia 
con Mosè e conversavano con Gesù. Prendendo la parola, Pietro disse a 
Gesù: «Rabbì, è bello per noi essere qui; facciamo tre capanne, una per 
te, una per Mosè e una per Elia». Non sapeva infatti che cosa dire, per-
ché erano spaventati. Venne una nube che li coprì con la sua ombra e 
dalla nube uscì una voce: «Questi è il Figlio mio, l’amato: ascoltatelo!». 
E improvvisamente, guardandosi attorno, non videro più nessuno, se 
non Gesù solo, con loro. 
Mentre scendevano dal monte, ordinò loro di non raccontare ad alcuno 
ciò che avevano visto, se non dopo che il Figlio dell’uomo fosse risorto 
dai morti. Ed essi tennero fra loro la cosa, chiedendosi che cosa volesse 

dire risorgere dai morti.  
   

        
 

Quaresima 2024 
SIGNORE, INSEGNACI 

A PREGARE... 
 

E’ il tema che ci accompagna nelle 5 Domeniche di 
Quaresima: “la preghiera”. Non è stato scelto a caso: mancano circa 
3 mesi all’arrivo di Papa Francesco a Verona. 
Come Chiesa veronese siamo chiamati a vivere una intensa preghie-
ra perché questo evento porti molto frutto. Di Domenica in Domeni-
ca i ragazzi/e del catechismo presenteranno le varie forme di pre-
ghiera cristiana. 



2ª Domenica di Quaresima 
La preghiera di  

intercessione 
 

Dalle catechesi di Papa Francesco 
La preghiera è il nostro cuore e la nostra 
voce, e si fa cuore e voce di tanta gente 
che non sa pregare o non prega, o non 

vuole pregare o è impossibilitata a pregare: noi siamo il cuore e 
la voce di questa gente che sale a Gesù, sale al Padre, come in-
tercessori. Nella solitudine chi prega – sia la solitudine di molto 
tempo sia la solitudine di mezz’oretta per pregare – si separa da 
tutto e da tutti per ritrovare tutto e tutti in Dio. Così l’orante 
prega per il mondo intero, portando sulle sue spalle dolori e 
peccati. Prega per tutti e per ciascuno.  
 

PER LA PREGHIERA PERSONALE  
O IN FAMIGLIA 

 

1) Signore, tieni sempre spalancata la porta del mio cuore...  
 Rendimi compassionevole nei confronti degli altri e fa’ 
 che io impari a pregare per tutti.  
 
2) Ti prego, Signore, per quelli che pregano solo nei momenti del 
bisogno o solo per chiederti qualcosa...  
 Aiutali a essere sempre più consapevoli della tua presenza 

e di essere tuoi figli amati.  
 
3) Ti prego, Signore, per quelli che non pregano mai… 
 Affinché imparino a esprimere quel grido spesso soffocato 

e quel desiderio nascosto che portano nel cuore.  
 
4) Ti prego, Signore, per quelli che hanno sbagliato e hanno smarri-
to la via…  

 Illumina la loro mente e il loro cuore per riconciliarsi 
 con Te, con sé stessi e con i loro fratelli, e fa’ che  senta-
no sempre il tuo amore misericordioso.  
Salmo 20  
 

Ti ascolti il Signore nel giorno della prova, ti protegga il nome del 
Dio di Giacobbe. Ti mandi l'aiuto dal suo santuario e dall'alto di Sion 
ti sostenga.  
 
Ricordi tutti i tuoi sacrifici e gradisca i tuoi olocausti. Ti conceda 
secondo il tuo cuore, faccia riuscire ogni tuo progetto.  
Esulteremo per la tua vittoria, spiegheremo i vessilli in nome del no-
stro Dio; adempia il Signore tutte le tue domande.  
 
Ora so che il Signore salva il suo consacrato; gli ha risposto dal suo 
cielo santo con la forza vittoriosa della sua destra.  
Chi si vanta dei carri e chi dei cavalli, noi siamo forti nel nome del 
Signore nostro Dio. Quelli si piegano e cadono, ma noi restiamo in 
piedi e siamo saldi.  

 
Preghiera Semplice  

attribuita a San Francesco d'Assisi 
 

Oh! Signore, fa di me uno strumento della tua pace: 
dove è odio, fa ch'io porti amore, 

dove è offesa, ch'io porti il perdono, 
dov'è discordia ch'io porti l'Unione, 
dov'è dubbio fa' ch'io porti la Fede, 
dove è l'errore, ch'io porti la Verità, 

dove è la disperazione, ch'io porti la speranza. 
 

Dove è tristezza, ch'io porti la gioia, 
dove sono le tenebre, ch'io porti la luce. 

 


